DEUTSCHLAND 
Bestellannahme: Mittwoch, 01.08. bis Mittwoch, 08.08.12 








Zustellung: Dienstag, 07.08. bis Freitag, 10.08.12 
OSTERREICH 

Bestellannahme: Mittwoch, 01.08. bis Dienstag, 07.08.12 
Zustelluns: Mittwoch, 08.08. bis Freitag, 10.08.12 
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Erinnert an kôstlichen 
Ziegenkäse auf Oliven. 
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Gratis-Telefon: 0 800 999 888 1 (16-22 Uhr) Tel. international: +33 (0)1 64 60 21 21 
E-Mail: bestellservice@orkos.com FreeFax (DE): 0 800 999 888 2 Fax intern.: +33 (0)1 64 60 21 01 


Tanken Sie Sonne 
und Gesundheit auf! 


Die Sommerzeit ist kurz in Mitteleuropa. Und die Sonne, so 
heif ersehnt nach den langen Wintermonaten, kommit als ein 
Wahrer Segen. Sie spendet Wohlbefinden, Entspannung und 
ermôglicht dem Kôrper, das wertvolle Vitamin D aufzutanken, 
das für die Aufnahme von Calcium und Phosphor und ein 
effizientes Immunsystem so unentbehrlich ist. 
Epidemiologische Studien legen den Schluss nahe, dass die 
meisten Bewohner Europas und Nordamerikas an Vitamin-D- 
Mangel leiden, und dies umso mehr, je weiter nôrdlich sie 
leben. Dieser Mangel sei entscheidend an Wintergrippen, 
Depressionen und anderen Krankheiïten beteiligt. Die von den 
Regsierungen geführten Anti-Sonnen-Kampagnen werden heute 9 8, 80€/S 
von bestimmten Forschern in Frage gestellt, da eine moderate b RL 
Sonnenbestrahlung in ihren Wohltaten die Risiken weit à 
übertrifft. Wie es auch sei, nichts spricht dagegen, die Sonne 
mit Bedacht zu genieffen und dabei nicht zu vergessen, dass 
Gemüse und Früchte, durch ihren Reichtum an Wasser und 
Antioxidanten, dazu beitragen, die Haut vor sonnenbedingten 
Zellschäden zu schützen. Wir wünschen Ihnen allen einen 
sonnigen und erholsamen Sommer! 
















Fruchtkorb “Geschenke 
Gaias” 2,5kg 


RUSTIKALE 
TOMATEN 


Dies sind die Schätze aus den Gärten unser 
Gro$eltern! Tomaten, die uns ins Gedächtnis 
rufen, dass die meisten Tomatensorten nicht 
auf grôftmôglichen Genuss gsezüchtet werden. 
Nutzen Sie die kurze Saison unserer alten 
Tomatensorten für eine Reise ins Land der 
ursprünglichen Genüsse. 








ab 9,95 €/ke 


Landesfrüchte und -gemüse 
Landesfrüchte 


Land  Einzelprei 







À 45 €/2004 Apfel Cripps Pink Arg S 440/kg 

Apfel Juliet Fra S 5,25/kg 

Avocado Hass Esp P 845/kg 

Avocado Reed Esp P B40/kg 

Birne Ercolini Esp P 480/kg 

Heidelbeere 200g Fra S 445/5t. 

Kiwi Gold N:z S 605/g 

Kiwi Hayward Ita S 495/kg 

; | Melone Charentais Fra S 525/kg 

Avocado Insana Heidelbeere OR ER PEU 
Dicke Schale, dichtes Frucht- Jetzt ist die Heidelbeer- Melone Piel de Sapo Esp 4209 
fleisch, Geschmack nach geôlten Hauptsaison in Frankreich! Nekiarine g. Big Top Esp P 6759 
Kartoffeln, Sie kommen auf Ihre du . | . P . 
Kosten! irsich weiB flac sp P 7,9%5/kg 
4,20€) kg Wasserm. Sugar Baby Esp P 380/kg 





Zitrusfrüchte 


Land  Einzelpreis 


[ 4,80 €/kg { 


à 







Orange Valencialate Esp P 395/g 








Sühorange Esp P 455/kg 
# Litrone Esp P 380/kg 
ee. 
: _. : _ 3,10€/500g 
Birne Ercolini Melone Piel de Sapo he 
Nutzen Sie die kurze Saison Ein gutes Kaliber für eine vollreife 
dieser kleinen so kôstlichen Melone! Laben Sie sich an Ihrem 
Beere, die am besten weich saftisen Fruchtfleisch, wie mit Honig 
verzehrt wird! verzaubert! 


Preissturz Kirschto- 
Artischocke gr.Camus 44 | mate 










Paprika rot lang #4 | Das wahre Aroma 
Gemuse Paprika rot lang Esp P 4460/kg Radieschen Bund'roso 224 215: a. 2 
Land Einzelpreï Radieschen Bundrosa Fra S 2155. Tomaten _. . to 
Artischocke gr.Camus Fra S 440/k Reich schwarz Fra s 415 Land  Einzelprei Ka st hleré 
Chéninon Pay Bi Rote Beete rund Esp S 375/kg se _ wie 
Fenchel Hs Stangensellerie Fra S 395/g Ro g . P j 
le cu SüBkartoffel rosa ta S 520% AR: RONM sp P 220/kç 3,95 €/ke 
Zucchini grün Fra s 3354 Tomate Beelheart Fra S 595/kg | 
Ingwer Cams  725/kg moi Esp s ls Tomate Berner Rose Fra P 67519 
Karotte la S 440/4ç Zwiebel gelb Egy S adj Tomate Krime schw. Fra S 645/kg 
Karotte im Bund Fra S 95/51. Kohl | Tomate rund Caramba Esp P 3554 
“ie ie _ Land Einzelpreis Tomate rustikal Fra P 675/kg Staud en- 
Knollensellerie Fra s 4809 Blumenkohl weil Fra S 41opst. Salate sellerie 
st. no Land  Einzelpre 
Kürbis Butternut Esp s 4754g Brokkoli grün Esp S 530kg Ein Blattgemüse, 
Kürbis Hokkaido Esp s 53049 Kohlrabi grün Fra S 1,95/5. Batavia Fra S 15 das sehr ange- 
Mairübchen violet Fra $ 40549 Rotkohl Fra S 36049 Eichblattsalat Fra S 150$.  nehm roh zu 
Paprika grün Esp S 47049 Spitzkohl Fra S 3105. Kopfsalat Fra S 15.  Verzehren ist! 


Paprika rot Esp P 4854g WeiBkohl Fra S 3704 Rômersalat Fra S 255p5t. 3 


Exotische Früchte (weiter auf S. 8) 






Ananas Cayenne 
Ananas Que. Victoria 





s L ; Drachenfrucht rot 
Passionstrucht Drups des Ülpalme 
Ein leckerer Vitamin- Erdnuss frisch 
Cocktail. Jackfrucht 

Kakaoschote 
Safu 
Salak Sala 
ZLuckerrohr 
Avocados 
Zuckerrohr 
Der natürliche Zucker der Avocado Hass 
Tropen. Avocado Insana 


Avocado Lula 
Avocado Reed 


62; €/be 






Banane Poyo 


Verpackungs- 
einheit 
Camp 740/kg 7,03/kg ab 6kg 
ThaP 995%g 945/kg ab 6kg 


Land  Einzelpreis 


Sonstige Exoten 


Verpackungs- 
einheit 
Tha P 1085/kg 10,31/kg ab 3kg 
CamP 7Z90/kg 7,51/kg ab 1kg 
Camp 995%kg 9,45/kg ab 3kg 
Tha P 1095/kg 10,40/kgnb 10kg 
Camp 79%5/kg 7,55/kg ab 2kg 
Camp 1230/kg 11,69/kg ab 3kg 
Tha P 1085/kg 10,31/kg ab 2kg 
Camp 615%kg 5,84/kg ab 2kg 


Land  Einzelpreis 


Verpackungs- 
einheit 
Esp P 845/kg 8,03/kg ab 4kg 
Esp P G60/kg 8,17/kg ab 4kg 
Camp 885/%kg 8,41/kg ab 4kg 
Esp P 840/kg 7,98/kg ab 4kg 


Land  Einzelpreis 


Bananenklassiker 


Land  Einzelpreis 


Rd S 395% 


Babybananen 
: Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
Reife Kokos Re Le 
Volles und konzentriertes Banane Apfel CamP 640/kg  6,08/kg ab 4kg 
Aroma. Banane Feige-Apfel Camp 6,40/kg  6,08/kg ab 4kg 


10,85 €/be 


Banane Planta 
Banane Rosa 


Mangos 





Drachenfrucht . ee L 
Wie eine Frucht aus einer ongo em 29 
Fabelwelt. Mango Schaunsa 


Bananenspezialitäüten 


Verpackungs- 
einheit 
CamP 655/kg 6,22/kg ab 4kg 
Camp 650/kg 6,18/kg ab 4kg 


Land  Einzelpreis 


Verpackungs- 
einheit 
PakP 825/kg 7,84/kg ab 4kg 
Tha P 1265/kg 12,02/kg ab 3kg 
PakP 825/g 7,84/kg ab4kg 


Land  Einzelpreis 


Duriantruchtfleisch 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 


einheit 
Durian M-Thong 500g  Tha p 1395/5t. 13,25/St. ab 45t. 


Durian rustikal 500g  Tha p 1270/st. 12,07/St. ab 45t. 
Mindestbestellmenge: 1 Schälchen zu 

ca. 500 9. Sie kônnen die Orkos- 

Kühlbox nutzen: 1,95 Euros/St. (2,95 

CHFSt.). 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Durianfrucht Morn Th Tha P 1220/kg 11,59/kg ab 8kg 


Kokosnüsse 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 


einheit 
Tha P 910/5t. 8,65/St. ab 55t. 
Tha P 3750/5t. 


CamP 6,55/kg 


Kokosnuss gekeimt 
Kokosnuss jung 1kg 


Kokosnuss reif 6,22/kg ab 4kg 


Kokosstreifen 100g Tha P 385/5t.  3,66/Stnb 105t. 
Pagode Light Tha P 5,5/5t. 
Papaya 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Papaya Solo CamP 795/kg 7,55/kg ab 4kg 
if 
Passiflora 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Passionsfrucht Tha P 1095/kg 10,40/kg ab 4kg 
Passionsfrucht Camp 895/kg 8,50/kg ab 4kg 
ilpf 
Heilpflanzen 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Johannisbrot 250g Esp P 2255. 2,14/Stab 1951. 
K.Fist. geschült200g  Thap 6355. 
K.Fistula Stange500g  Tha P 690st. 


Camp 1195/kg 11,35/kg ab 4kg 
Tha P 1340/g 1273/kg ab 3kg 
Tha P 95/51.  8,79/St. ab 45. 


Kassia Fist. Stange 
Tamarinde süf 
Tamarinde sü gesch. 


Exotische Früchtchen 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Duku Langsat Tha P 11,05/kg 10,50/kg ab 2kg 
Longan Tha P 1090/kg 10,36/kg ob 2kg 
Mangostane Tha P 11,10/kg 10,55/kg ab 3kg 
Passionsfrucht Tha P 1095/kg 10,40/kg ab 4kg 
Passionsfrucht Camp 895/kg 8,50/kg ab 4kg 
Rambutan rot Camp 995%g 9,45/kg ab 3kg 
Salak Sala Tha P 1085/kg 10,31/kg ab 2kg 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 


4 gen abhängig. 





5,25 €/5: 


b. 
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Avocado Hass 
Das intensive cremige < | | 
Fruchtfleisch einer | 
baumgereiften Frucht. 


Ko Kokosnuss Pagode Light 
7 40 €/k g Mi re | Â Der Star unter allen Kokosnüssen. 
j, M 


Ananas Cayenne 


Volles sonnenverwôhntes 


10,95 C/be 





Apfelbanane 


Mitreifendes Aroma. 


Jackfrucht 


Ein ‘Rezept”, das die Natur über 
Jahrmillionen perfektioniert hat. 


UT PTTAT CO PR LE LE 
Nüsse 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 

Fra P 2090/st. 

Nig S 370. 3,52/5t. ab 8St. 
lra P 11,40/k9 10,83/kg ab 5kg 
Esp P O40/kg 6,93/kg ab 5kg 
Esp P 665%kg 6,32/kg ab 5kg 
Esp P 695/kg 6,60/kg ab 5kg 
Esp P 2290/5. 21,76/St. ab 5St. 
Fra P 1090/kg 10,36/kg ab 5kg 


Testset Nüsse 
Erdmandel 250g 
Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Mandel Desmayo 
Mandel Marcona 
Pistazie Schale 1kg 
Walnuss in Schale 


Geschälte Nüsse 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Aprikosenmandel 500g ra P 920/5. 8,74/St. ab4st. 


Cashew mit Haut 500g Ind P 1145/5t 1088/St. ab 4st. 
Cashew ohne Haut kg Sri P 1645/5t. 15,63/St. ab 45t. 
Erdnuss gesch. 500g  Ind P 610/. 5,80/St. abs. 
Haselnuss gesch.500g Esp P Z95/5. 7,55/St. ab4St. 
Kürbiskerne 250g lra P 460/5. 4,37/St abest. 
Macadamia gesch.250g Aus P 825/5t. 784/St. ab6st. 
Mandel gesch. 500g Ita P 9s0/st. 931/St. best. 
Pekannuss gesch.250g  Afr P B7o/st 8,27/St. ab st. 
Pinienkern 250g Esp P 1295/5t. 12,30/5t. ab 45t. 


Tun P 1790/st. 17,01/St. ab 4St. 
fra P 5905. 5,61/St. ab6st. 
Mol p 930/st. 8,84/St. ab4st. 


Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 
Walnuss gesch. 500g 


Samen 

Land  Einzelpreis Verpackungs- 

einheit 

Testset Samen Fra P 169051. 
Alfalfa 250g Fra P 395/5. 3,75/5t. ab 8st. 
Azukibohne 500g Bre P 495/5t. 4,70/St. ab 6st. 
Bockshornklee 250g Fra P 325/5t  3,09/Stab 1951. 
Brokkoli 100g Fra P 315/t. 2,99/St. abost. 
Dinkel 500g Fra P 340/5. 3,23/5t. ab 65t. 
Fennchel 100g Fra P 575/S. 5,46/St. ab st. 
Hanfsamen 250g Aut P 1go/s 1,71/St. ab 85t. 
Klee rot 100g Fra P 95/5. 3,75/5t best. 
Kürbiskerne 250g lra P 460/5. 4,37/5t. ab 6st. 
Langkornreis 500g Fra P 395/5. 3,75/t. ab 4St. 
Linsen grün 500g Fra P 580/S. 5,51/St. ab 6St. 
Mungobohne 1kg Chi P 880/5. 8,36/St. ab 2St. 
Perlmais 500g Fra P 240/St  2,28/St. ab 6St. 
Quinoa 500g Bol P 480/5t. 4,56/5t. ab 6St. 
Rettich schwarz 100g Fra P 395/st 3,75/5t. ab 6st. 
Roggen 500g Fra P 270/S. 2,57/St. ab 4St. 
Senf 100g Fra P 260/St. 2,47/St. ab St. 
Sonnenbl. gesch.500g ra P 590/5. 5,61/5t. ab6st. 
Sonnenblumenk. 250g Fra P 490/5. 466/5t. ab st. 






Haselnuss * 
geschält und' 
in der Schale 


Knackige und 











aromatische 
Haselnüsse. 
SN Kassi 
Trockenalgen assia 
Land  Einzelpreis vo | 

Testset Algen Fra P 6754. ISTU Qi] 
Dulce 100g Fra P 6,50/5t. ; 
Kombu royal 100g Fra P  Déopst. 
Meeresspaghetti 100g Fra P 640/st. 
Nori 100g Fra P 940pst. 
Wakame 100g Fra P 1075/5t. 

6 
Oliven 
Land  Einzelpre 

OI. Nyons Extra 410g Fra P 14955. 
OLSpanien reif 400g Esp P 17955. Die Kassia, ursprünglich aus 
Olive Nyons 410g Fra P 144551. : | l 

Südasien stammend, wird von 
Olive S. Jumbo 280g Per p 1250st. Re eee tt 
Olive Spanien 400g Esp P 1270/5t. SR te 


Pack 


Discovery Pack 3kg 
Discovery Pack 6kg 
Tropenfr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 


Ÿ Exotische 
Fruchtkôrbe 


Ÿ Naturgesunde 
Gourmet-Geschenke 


Y Keramikmesser 
YŸ Kokosholz-Artikel 


kônnen Sie in unserem Onlineshop 
entdecken: www.orkos.com/Store 
oder wenden Sie sich mit Fragen an 


unsere Verkäufer! 





Jahrtausenden zu Heiïilzwecken 
verwendet. In kleinen Mengen 
verzehrt, kann sie Kopfschmer- 
zen und kleine Fieberanfälle, 
sowie bestimmte Magenbe- 
schwerden lindern. Vor allem 
ist sie aber eine mildes und 
wirksames Laxativ, das zum 
Beispiel durch Ablutschen des 
Fruchtfleisches einiger Schei- 
ben ermôglicht, den Darmtran- 
sit zu erleichtern. Diese 
Eigenschaften werden durch 
das Abfüllen in Schälchen in 
keiner Weise abgeschwächt. 
Die Schälchen bieten sogar 
noch den zusätzlichen Vorteil, 
dass sie wenig Platz im 
Kühischrank beanspruchen und 
die Verbreitung von Gerüchen 
verhindern. 


Land  Einzelpreis 


Fra P 3400/5t. 
Fra P 5900/st. 
Fra P 30,00/st. 
Fra P 58,00/St. 
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Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


6,60 €/250g 


6, 45 €/250g 






Getrocknete 
Mango Smaragd 


Konzentriertes Aroma. 


Getrocknete 
Papaya Solo 


Eine gleichzeitis leichte und 
fruchtise Trockenfrucht. 


Wabenprodukte Pollen 


Land  Einzelpreis 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 1045/5. 993/5t. ab 6st. 


Wabenhonige 


Rohpropolis 15g Esp P syst. 
Land 


Pollen Spanien 225g 


Einzelpreis  Verpackungs- 


, < einheit 
Sonstiges UE Trockenfrüchte de Heide Wabe 250g Esp P 6900/St. 5,70/St. ab 8St. 
einheit Rosmarin Wabe 500g Esp P 11,40/5t. 10,83/St. ob 45t. 
Easy-Cracker Aus 5400. | Ananas getr. 1.5kg Tha P 4245pst. 
Grobsalz 250g Por p Loos. | Ananas Victoria 250g  ThaP 745/5%. 7.08/St. ab 8st. e e 
Keimgerät Easygreen Fra 249005. | Aprikose getr. 500g  Ira P 830/St. 7,89/St. ab 4st. Honige im Glas Verpackungs- 
Ker.Orangenschäl.ROT Chi 4gwst. | Banane GMichel 250g Camp 45/5  4,04/St. ab 8st. einheit 
Ker.Schäler groB WEL Chi 1620. | Banane Planta 250g Camp 4605 437/5t. ab8st. Blüten Esp P 45/61 8,03/S1. ab 6st. 
Kokosbeil Sri 27305. | Braune Rosine 500g  lra P 4905. 4,66/t. ab 45t. Fiche flüssig Esp P Gag/St  6,17/St ab6st. 
Kokosraspel Si 24. | Drachenfr.rot100g  Thap 390. 371508.  EUKalyptus Ita P 85/5 8,50/5t abs! 
Nussknacker Würfel Fra 18005. | Feige Honig kg Esp P 620/St.  5,89/Stab 105t. Heide Esp P 845/St  6,03/5t. ab 651. 
Set Früchteschnitzen Fra 3400. | Feige Persien 500g ra P 795/5t 7,55/5tab 105t. Lavendel Esp P 20/8 7,79/St ab6st 
Soap Nut 1kg ind p 146ost. :| Feigew. C.dama%k Esp P 6205. Say/stabios.  Mispel Esp P 85/51 8,22/St ab 6st. 
Sprossengarten AL  245vs. | Goji-Beere 250g Mon 15505. 1473/51. obas… Thymian Hüssig Esp p Béssi B,22/8t abést 
Sprossengläser 2 St. Al  3490s. | Johannisbrot 250g Esp P 295/5%. 2,14/Stab 195t. ID GES ANONIE ES SOUS PONS 
Trockengerût Fra 12500/%. ! Kakao Traube gtr.200 Camp 640/. 6,08/St. ab 8st. 
Trockenroste 2 St. Fra  1850/%. ! Kakigetrocknet 250g Esp P 1125/5t 10,69/St. ab 6st. Datteln 
Kaki Sharon get.200g Esp P 89551. 8,50/St. ab st. AA Pr 
Kôrperpflege Kokosnuss jung 1kg  Tha p 3750st. Testset Datteln Fra P 1990pst. 
Land  Einzelpreis | Kokosstreifen 100g ThaP 3855. 3,66/Stab105.  Assela 1kg Ara P 1540/5t. 14,63/St. ab 55. 
Aloe Vera Blatt a re Litschie getr. 100g ThaP 415. 3,94/Stab105.  Barhi soft 1kg Ara P 16460/5t. 15,77/St. ab 5St. 
Ghassul fein 500g Mar Sas | Longon géfroc. I00g ThaP 3955 375/5t.ab6st  Deglet-N. getr. 500g  Tunp 395/. 3,75/Stab 105: 
Ghassul grob 1kg Mar Ze Mango Brooks 250g  Bur p 795/5. 7,55/Stab105t.  Deglet-N. Rispe 500g  TunP 590/s. 5,61/Stab 101. 
T. grob, grün 500g ER Mango Smaragd 250g Camp 845/5%. 8,03/St.ab8st.  Deglet-N. soft 1kg Tun P 11,80/5t. 11,21/St. ab 5St. 
T. Montmo. grün 500g Fra 445 Mangostane getr.100g Thap 5460/5%. 5,32/Stob105t.  Deglet-Noor 500g Tun P 395/5t.  3,75/Stab 10St. 
T. ultra-£. rot 500g En Maulbeeren w. 250g ra P 545/. 5,18/Stab105.  Khalasah 1kg Ara P 16205. 15,39/t. ab 5St. 
T. ultra-f.weiB 500g Fra Ass Mgo Choke Anan 250g Thap 825/5. 784/St. best.  Medjool Jumbo 1kg Cal P 1960/5t. 18,62/St. ab 5St. 
T.ultra-f, gelb 500g Fra 4255 Papaya Solo 250g Bur P 660/S. 6,27/5t.ab4St.  Medijool kristall 1kg Cal P 1790/5t. 17,01/St. ab 55t. 
near Fra 12705 Pfirsich getr. 250g ra P 475 4515. ab8st  Mozafati soft 1kg ra P 1740. 16,53/St. ab 55t. 
Tonerdemaske 100ml Fra  290pst. Rambutan getr. 100g  Thap 3955 375/5t.ab6s.  Rushodiatrocken 1kg Ara P 1540/5t. 14,63/St. ab 55t. 
Rosine Rsp. 250g Esp P 445/. 423/5t.ab8St.  Saffawi 1kg Ara P 1790pt. 
Innere Anwendung Sch.Rosine Shani /2kg ra P 610/S. 580/St.ab4st.  Segae 1kg Ara P 18,40/St. 17,48/St. ab 5St. 
T.Ilit fein gr.1kg Fra  Oiost | Tamarinde süf Tha P 1340/4g 1273kgab3kg  Sellaj Ikg Ara P 16,110/5t. 
T.Illit fein gr.500g Fra 455. | Tamarinde süB gesch. Thap 9255. 8,79/St.ab4st.  Sukkari 1kg Ara P 17,40/5t 16,53/St. ob 55t. 
Tube Ton.lllite 150g Fra 3955. | Tomate getr. 250g Bur P 1050/5t. 9,98/5t. ab4st.  Sukkari soft 1kg Ara P 1790/t. 17,01/St. ab 5St. 
Tube Ton.lilite 400g Fra  9eost. | Zwiebel 250g Bur P 5,25/5t. 4,99/St.ab4st.  Zahidi 1kg ra P 146o/st. 13,87/St. ab 55t7 


Exotische Frichte C2 470 D) 







ab 12,70 €/500£ 






Geschälte Durian 


Die feine Blüte der Waldaromen. 


11,10 €/ke 






Die Longan ist eine kleine asiatische Frucht, die in 
Mangostane Trauben wächst, ganz so wie ihre Cousinen Litschi und 

Rambutan. Ihre GrôBe ist mit der einer Kirsche 
vergleichbar, unter ihrer Schale verbirgt sich ein 
kôstliches Honigbonbon-Aroma … 


Kleine perlweife Sesgmente 
unter purpurner Schale. 


6,55 €/ke 





9,95 €/ke 





Banane Planta Rambutan Kassiastange 





Ein Grundnahrungsmittel Phantastisch und kôstlich. Erhalten Sie sie in ihrer 

für viele Afrikaner. natürlichen Verpackung … 
BESTELLUNGEN LIEFFRUNG BANK | ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com | Deutschland: Deutschland: Posthank Berlin Für den wôchentlichen Erhalt 
Deutschland: (Freecall) Standardpauschale DPD 5,45 € BLZ: 100 100 10, Kn.: 3800 3100! des Orkoskataloges per E-Mail: 
Tel.: 0800 999 888,1 Standar dpauschale UPS, GLS, DHL 6,95 € Name. Adresse Währung an 
Fax: 0800 999 888 2 | | | 

International: Garantiepauschale 12,95 € Osterreich: BAWAG Wien bestellservice@orkos.com 
Tel.: +33 (0)1 64 60 21 21 Expresspauschale 19,95 € BLZ: 14 000, Kontonumer: sénderr. 

Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 Ôsterreich: Transportpausch. 9,95 € | 00110 214 545 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewähit. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 

8 Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 


